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Соляная пещера – высокоэффективный метод галотерапии

Соляная пещера (галокамера) представлена

двумя кабинетами, общей площадью 24,7 квадратных

метров.

Организация лечебных, оздоровительных,

реабилитационных услуг осуществляется клиентам

учреждения в возрасте от 2-х до 65 лет.

Занятия в соляной комнате проводятся

индивидуальные, групповые (не более 3-х детей или 2-

х взрослых). Оборудование установлено с учетом всех

санитарных правил.



Галокамера — это помещение с

имитацией природного микроклимата

солевых шахт.

Целью деятельности галокамеры

является - оказание оздоровительных,

реабилитационных и профилактических

услуг, суть которых заключается в

создании в искусственной среде

специфического микроклимата, по своим

свойствам максимально приближенного к

натуральным условиям подземных

соляных спелеолечебниц.

Оздоравливающий эффект достигается

путем насыщения воздуха помещения

высокодисперсным сухим аэрозолем

хлорида натрия.
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Пребывание в соляной пещере по

целебному эффекту схоже с отдыхом на морском

побережье, но имеет гораздо более выраженную

силу из-за насыщенной концентрации соли в

воздухе.

Очищенный воздух галокамеры

способствует общему повышению иммунитета,

омоложению организма и релаксации.
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